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IosicHUTENLHAA 3aNNCKA

JIOIIKONBHBIN BO3PACT — sIpKas, HEMOBTOPUMAas CTPaHULA B )KM3HU KaXKJIOTO
yenoBeka. VIMEHHO B 3TOT MEPUOJA HAYMHAETCS IPOLECC COUHUAINA3ALNH,
yCTaHaBJIMBAETCS CBS3b peOCHKa C BeAyIIUMH chepamu ObITHS: MUPOM JIIOJIEH,
OpUPOABI, TpeAMETHbIM MupoM. [IpoucxomuT npuodlIeHHe K KyJIbType, K
OOIIIEYEIOBEYECKUM  I[EHHOCTSIM.  3aKiajplBaeTcsi  (YyHIAMEHT  3JI0pPOBbs.
JlomKOJIIbHOE NETCTBO — BPEMsI MEPBOHAYAIBHOTO CTAaHOBJICHUS JIMYHOCTH,
dbopMHUpPOBaHUS OCHOB CAMOCO3HAHUS U MHANBUIYaTLHOCTH peOeHKA.

AKTyaJIbHOCTh TMPOOJIEM, CBSI3aHHBIX C HPABCTBEHHBIM BOCIHUTaHUEM
OecciopHa. B memarormke HpPaBCTBEHHOMY BOCIUTAHHMIO BCErla YIEISIOCHh
CEpPbE3HOE BHUMAHUE.

[IporpaMmma  COLMANBHO-3MOIMOHAIIBHOTO  Pa3BUTHS  JIOLIKOJIBHUKOB
O.JLKuszeBoit «S-TeI-Mbi» siBIIsieTcs  NMpOrpaMMON HE CTOJIBKO O0O0y4eHwUs,
CKOJIbKO BOCIHUTAaHUsI JETEH JOIIKOJBHOrO Bo3pacta. OCHOBHOW €€ MpUHIIMNII:
HEBO3MOXKHOCTh ~pa3BUBAaTh B JIETAX YBEPEHHOCTb B cebe, o0cTaBasCh
HEBHUMATEIIbHBIM K MX YYBCTBaM U NEPEKUBAHUAM; TOJBKO MOMHS O TOM, YTO
KaKJIbI peOCHOK MMEET MPaBO Ha CBOE MHEHHUE, JKEJIAaHUS, MOYKHO HAy4YHUTh JETEH
OBITH JOOPOKENTATEIBHBIMUA U TEPITUMBIMU K APYTUM JIFOJISIM.

Urpa — BakHEHIITNIT KOMIIOHEHT TEXHOJIOTMH BocnuTanus. B urpe pedbeHok
pa3BUBACTCSl KaK JIMYHOCThb, Y HETO (OPMUPYIOTCS T€ CTOPOHBI TMCUXUKH, OT
KOTOPBIX BMOCIEICTBUHU OYyJET 3aBUCETh YCIEIIHOCTh €r0 COIMaTbHON MPaKTUKH,
€ro OTHOIICHUS C OKPY>KAIOIIUMHU JIFOJbMHA U CAMUM COOOM.

[Iporpamma «fI, TBI, MBD» COCTOMT U3 TpPEX OCHOBHBIX pPA3IAEIOB:
«YBEpEeHHOCTH B ceben, «HyBcTBa, xenaHus, B3MIsAb U « COLMaIbHbIE HABBIKWY.

Ilepeviii pazoen npozpammer «YeepenHocmsv 6 cebe» TPEANOTIATACT
pemieHue ciuenyromux 3anad. [lomoub peOEeHKY OCO3HATh CBOM XapaKTEpHbIE
OCOOCHHOCTH U MPEANOYTEHUS, IIOHATh, UTO OH, KaK U KaX/bli YeJIOBEK, YHUKAJICH
U HemoBTOpUM. {11 TOro 4ToObl OBITH YCHEIIHBIM B J€NaX, YMETh OOIIAThCA C
pa3HbIMU JIOAbMH, KKl PeOCHOK JOJKEH 3HATh, UTO OH MOXET, a 4TO €My
IIOKa He ypaerca. Ero BO3MOXKHOCTM  €ll€ OIPpaHWYEHbl, HO OHHU
COBEpPIICHCTBYIOTCSI U Pa3BUBAIOTCSI — 3aBTpa OH 00S3aTENbHO CHENAET TO, YEro
He cMor ceroaHs. Iloatomy meparory HeoOXOJUMO TOCTOSIHHO MOMJIEPKUBAThH
KOKJIOT0 peOeHKa B pa3HbIX CUTyallMsX Kak yclexa, Tak W Heyjnayu. VHbIMu
CJIOBAMH, B JIIOOOM CiIy4yae B3pOCIIbIE JIOJDKHBI IMOMOTaTh PEOCHKY IMOBEPUTH B
CBOM CHUJIBI.

Bmopoit pazoen npocpammer «Uyecmea, dcenanusn, 632140ul» TPU3BAH
HAy4YUTh JAETEH OCO3HAHHO BOCIPUHUMATh CBOU COOCTBEHHbBIE SMOIIMU — YyBCTBA
U IIEPEKUBAHUSA, — a TAKXKE MOHMMATh JMOLMOHAIBHBIE COCTOSHUSA IPYTHUX
moaen. llemaror 3HAaKOMHT J€T€d C  SI3BIKOM OMOLMM, BBIPA3UTEIbHBIMU
CpEICTBAaMH KOTOPOTO SIBJSIOTCS TO3bl, MHMMHKA, KECTbl; oOOydaeT UM
MOJIb30BAThCS KakK JJI MPOSIBICHUS COOCTBEHHBIX UYBCTB U NEPEKUBAHUH, TaK U
JUIS1 TIOHUMAHMS YMOLMOHAIBHOTO COCTOSIHUSL IPYTHX.



[Temaror cmocoOCTBYET MOCTEIIEHHOMY OCO3HAHUIO JETHMU TOTO, YTO OJHH
U T€ K€ MPEeaMEeThl, ACHCTBHS, COOBITHS MOTYT OBITh HPUYMHOM Pa3TUYHBIX
SMOLIMOHAIBHBIX COCTOSIHUM, BBI3BIBATh Pa3HOE HACTPOEHUE; YTO CBOC BHYTPEHHEE
OTJIMYME OT APYTHUX JIOJICH U CXOXKECTh C HUMHU MBI IIO3HAEM, CPAaBHUBAS UyKHUE U
CBOW COOCTBEHHBIC OITYIICHUS U TTePEKUBAHUS.

Tpemuii pazoen «Couyuanvhvle HagblKU» TPEANoiaraeT oOydeHUEe eTeH
ATUYECKHU IIEHHBIM (opMaM M CIIocoO0aM IMOBEACHUS B OTHOIICHUSAX C JAPYTUMHU
TONbMU. OTO0 — (QOpMHUPOBAHUE KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB; YMEHUS
YCTAHOBUTh M TMOJJEPKUBATh KOHTAKThI, KOONEPUPOBATHCA U COTPYIHUYATH,
n30eratb KOHQMUKTHBIX cuTyauui. Ilemarorm oOydaioT pgereii HOpMaM U
MpaBWiaM TIOBEJACHUS, HAa OCHOBE KOTOPHIX B JallbHEHIIIEM CKJIAJbIBAIOTCS
ATUYECKU IIeHHBIE (Gopmbl 0o0meHus. [legarorn momoraroT peOeHKY MOHSThH, Kak
JIETKO MOXKET BO3HUKHYTh CCOpa WM Jaxe Jpaka, CIOCOOCTBYIOT OCO3HAHUIO
NPUYUH KOH(JIMKTOB, OOyYarOT crmoco0aM M MpHeMaM HX CaMOCTOSITEIHHOTO
pa3penieHusl.

Benymme menu I[IporpamMmmsbl - co3gaHue OJaronmpusTHBIX YCIOBUH s
MOJIHOIIEHHOTO TMPOKUBAHUSI PEOCHKOM JOIIKOJIBHOTO JIETCTBA, (POpMUPOBAHUE
OCHOB 0a30BOM KyJbTYphl JIMYHOCTH, BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE ICUXHYECKUX H
(bu3MYeCKUX KauyecTB B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU W WHAUBUIYaTbHBIMU
O0COOEHHOCTSIMH, MOJArOTOBKA K KMU3HU B COBPEMEHHOM OOLIECTBE, K 00YYEHUIO B
1IKoJje, ooecrnedeHnue 0€30MacHOCTH KU3HEEATEIbHOCTH IOIIKOIbHUKA

Peanuzayus yenu ocywecmensemcsi nocpeocmeom peuteHuss Creoyiouux
3a0ay.

— Tlomoub peGeHKy 0CO3HATh CBOM XapaKTEepHbIE OCOOCHHOCTH U MPEANOUYTEHUS,
MOHSATh, YTO OH YHUKAJIEH U HEMTOBTOPHM.

— HayunTh 0OCO3HAaHHO BOCIPMHHUMATh CBOM AMOIIMHU, YYBCTBA U MEPEKUBAHUSA, a
TaKXe TOHUMATh SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE IPYTHUX JIFOJIECH.

— Ilo3HakoMUTBH JE€TEH C S3BIKOM SMOIMK, BBIPA3UTEIBHBIMU CPEICTBAMHU
KOTOPOTO SIBJISIFOTCS MO3bI, MUMHUKA, JKECThI, YUUTh MOJIH30BATHCS UMHU KaK JJIs
BBIpDAKEHUSI COOCTBEHHBIX UYBCTB U TIEPEKMBAHUU, TaK W JJISI JIYUIIETO
MOHUMAHUS YMOIIMOHAIBLHOTO COCTOSHUSI IPYTHUX.

— OOydeHue neTeil STUYECKHM IIeHHBIM ¢GopMaM H CrmocodaM TOBEICHUS B
OTHOILICHUSIX C IPYTHUMHU JTIOJIbMHU.

— @opMHpOBaHWE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB, YMEHHUS YyCTaHABJIUBAaTh U
MOAACP>KUBATh KOHTAKTHI.

— IIpodunakTrka MCUX0JI0THYECKOT0 HEOIAronmoayyus IeTeH.

Opranuszanus o0pa3oBaTebHOM 1€ATEIbHOCTH:

Peanuzanus nporpammbl «S-Tel-Mbl» HIeT HE Yepe3 HEMOCPEICTBEHHO
o0pa3oBaTeNbHYI0 JCSTEIBHOCTh, a 4YEepe3 OpPraHU3alMI0 PA3JTUYHBIX BHUJIOB
JESATENbHOCTH AETEW, B TOM YHUCJIE HUIPOBYIO HEATEINBHOCTb. Uepe3 WUrpy IeTu
y4aTcs C YBaXEHHEM OTHOCUTCS K JIPYTUM, UMETh CBO€ MHEHHUE U C IOHUMAHUEM
BOCHPUHMMATh MHEHHUS OKPYXKAIOIIMX, BIJAJAETh HABbIKAMU COLHAAIBHOTO
MOBEACHUS U OOLICHUS.



XapakTepucTuka 0co0eHHOCTel pa3BUTHA JeTell JAOLIKOJLHOIO
Bo3pacrta (o1 3 10 4 j1eT)

B Bo3pacte 3-4 ner peGEeHOK MOCTENEHHO BBIXOJAUT 3@ MPEENIbl CEMEHHOTO
Kpyra, Ero o0iieHune CTaHOBUTCS BHECHUTYAaTHBHBIM. B3poOCIblii CTaHOBUTCS IS
peObeHKa HE TOJBKO WIEHOM CEMbU, HO U HOCUTEJIEM OIpEACICHHON
obmecTBeHHON (QyHKIuM. JKenaHue peOEHKA BBINOIHATh TaKyl K€ (DYHKIHIO
IPUBOAUT K IPOTHBOPEYUIO C €r0 pPEAIbHBIMH BO3MOXHOCTAMH. ITO
IIPOTUBOPEYME PA3PELIACTCS Yepe3 Pa3BUTUE UTPBI, KOTOPAsk CTAHOBUTCS BETYLIUM
BHUJIOM JIEATEIILHOCTH B JOLIKOJIBHOM BO3pacCTe.

BzaumooTHomeHus: ageteil 00yclOBIEHHI HOpMaMU M MpaBwiaMu. B
pe3yapTare LEeNEHANPaBICHHOIO BO3AECUCTBUS OHA MOTYT YCBOUTH OTHOCHUTENIBHO
00JBIIOE KOJIMYECTBO HOPM, KOTOpBIE BBICTYHAIOT OCHOBAHHMEM [JISl OLIEHKH
COOCTBEHHBIX JCUCTBUI W ACUCTBUU Apyrux nereid. B3zamMooTHomeHus nereit
SAPKO MPOSIBIISIIOTCA B UTPOBOM J1eATENBHOCTU. OHU CKOpee UrparoT psaoM, 4eM
aKTHBHO BCTYyNAlT BO B3aumojencTBHe. OQHAKO Y€ B 3TOM BO3pacTe MOTYT
HAOJI0aThCSl  YCTOMUMBBIE H30MpaTEeNbHbIE B3aUMOOTHOIIEHUS. KOHQIUKTHI
MEXy JETBMHM BO3HMKAIOT IPEUMYIIECTBEHHO 110 ITOBOAY urpyuiek. [lomoxenue
pedeHKa B rpyIe CBEpCTHUKOB BO MHOI'OM ONPEAEII€TCS MHEHUEM BOCITUTATEIS.

B wiagmeM JOLIKONIBHOM BO3pacTeé MOXHO HaOI0aTh COMOJYUHEHHUE
MOTHBOB TIOBEJIECHHS B OTHOCUTEIBHO HPOCThIX cuTyanusx. Co3HarenbHOE
YIPaBJIECHUE OBEICHUEM TOJIBKO HAUMHAET CKJIAABIBATHCS; BO MHOTOM MOBEJCHUE
pebeHka enie cutyaTuBHO. HaunHaeT pa3BUBaThCA CaMOOLICHKA, MPU 3TOM JIETH B
3HAQUYUTENBHOM MEpe OPUEHTHPYIOTCS Ha OLEHKy Bocnurtarens. lIpomomxaer
pa3BUBATHCS TaKKe MX MOJOBas MACHTU(PUKALKS, YTO MPOSIBISETCS B XapaKTepe
BBIOMPAEMBIX UTPYILIEK U CIOXKETOB.

I[liianupyemble pe3yabTaThl 0CBOCHUSA NMAPUHUAIBHON NPOrPAMMBI
Ilo cooeporcanuio — Ka4eCTBEHHOE OCBOCHUE 3HAHWM, YMEHHE CUCTEMAaTH3UPOBATh
IOJIy4YECHHBIC 3HAHMUS.
llo nnanupoeanuro — yMEHHE DJJIEMEHTAapHO IUIAHUPOBATH U YIPABISTH
COOCTBEHHOU JIESATEIHHOCTHIO HA OCHOBE MPUOOPETAEMBIX 3HAHUM U OMBITA.
Ilo KoMMyHUKaGMUBHBIM YMeHUSAM — OCBOCHHE HABBIKOB A(h(PEKTUBHOTO OOIICHUS U
KOJUIEKTUBHOT'O B3aUMOJICUCTBHS, HALIEJICHHOCTh HA PA3BUTHUE B TPYIIIE.
Ilo ncuxonocuueckomy acnekmy — PpPa3BUTHE TO3UTUBHOM CIIEIIUATIBHOM,
MO3HABATEIbHOW MOTUBAIIMH, HACTPOCHHOCTh HA COBMECTHYIO JAEATEIbHOCTb.
Ilo coyuoxynomypnomy acnekmy — OCBOGHHUE CUCTEMBI HPDABCTBEHHBIX LIEHHOCTEN
U COLMOKYJBTYPHOTO OIBITA, PA3BUTHE CIIOCOOHOCTH MCIOJI30BAaTh MOJYYEHHBIE
3HAHUS Ha MPAKTHUKE.
HeneBble  oOpueHTHPBI B  00JAaCTM  HAYAJIBHOM  COLHUAJBHON
KOMIIETEHTHOCTH
— peOeHOK MPUHUMAET Pa3HbIC COIMAIBLHBIE POJIU U JACHUCTBYET B COOTBETCTBUU C
HHUMU; YCTAHABIIMBACT U MOJIEPKUBAECT OTHOLIEHUS C PA3HBIMU JIFOJIbMU.
— aHaJM3HMpyeT NEUCTBUS U MOCTYIKH, IPOTHOZUPYET PE3YJIbTATHI, YIPABISET
CBOUM IIOBEJICHUEM.
— HWHHUIUHPYET Pa3roBOp, BKIKOYAET U NOAAECPKUBAET €T0.
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Mecs Heanb Conepxanue
Pa3nesn «YBepeHHOCTD B cede»
Co3naBatb 3MOIMOHAJIBHO- [IpuerctBue «Kak T€0s1 30ByT?».
OIaronpusATHYIO aTMocdepy B TpyIIIE. DTkl Ha pa3BuTHEe MUMUKH «Craakas KoHeTay,
PassuBath MHMHKY ¥ CIIyXOBOC «Kucnplii muMon», «HagyBaem mapux».
BHUMAHHC. Hrpa Ha BHUMaHue «YTragai 1o rojocym».
Hrpa ¢ nanpunkamu «/Ipy>KHbI€ MAITBYUKUY.
Pa3BuBaTe 3puTENBHOE BHUMAaHHE, [IpuBercTBHE «3a MATBUUK.
Bocripusitue. OmnpenensiTe BMECTE C Vipaxuenue «300mapK».
. ACTPMH  MX  IIPCANOYTCHUA MO PaccmarpuBanue Urpyiiek JUKUX >KMBOTHBIX.
& | OTHOWICHAIO K pasHbIM  AOMAIIHUM Paccnabienue «X000TOKY.
= YKUBOTHBIM
§ Ompenenarb BMeCT€ C JETbMH HX [IpuBercTBHE «3a NATBUUK.
IIPCAIIOYTCHUA 10 OTHOLICHHMIO K Vnpaxxuenue «Becenas neceHKa KOTEHKa.
pa3HBIM  JIOMAIIHUM  KUBOTHBIM. Dri01 «CepanuTas KOIIKa.
Pa3BuBaTh BHUMaHUE, BOCHIPUSATHE. 4. Urpa «Camblii BHUMATEIIBHBIN.
PaccmarpuBanue kaptuHku «Konika ¢ KOTITaMmm»
Pa3BuBath BBIPA3UTEIbHOCTh Urpa «MpI - 06€3bIHKIY.
JBUKCHUI, MUMHKHU, TAHTOMHUMUKH. Junamuueckas naysa «OO0e3bsiHKU Pe3BATCSI.
Paccnabnenne «O0e3bHKH yCTATTN.
Otroa «OTobpanu GaHaHy.
Yuute gerel  BBIIEATH  oOIIue [IpuerctBue «Ilo3nopoBaiics ¢ KyKoi.
OTJINYUTEIbHBIE IPU3HAKH YEJIOBEKA U CpaBHeHWe KyKiabl © peOeHka. (CXomcTBa U
ero HO)I06I/I$[ — KYKJIbI pagny{qy{;{),
becena «lpy3bst KyKIb».
«Becenass MuHyTKa» (OBUXKEHHS TOJ BECEIYIO
MY3BIKY).
3HAaKOMUTh JETel C OTpaKEHUEM B [TpuBerctBue «Thl KpaCUBBII».
3epKae. Yuurs CpPaBHUBATh, PaccmarpuBanue ce0s B 3epKalle.
MPOSBIIATh WHTEpPEC K COOCTBEHHOM Becena «3auem 015M 3epKaioy.
& | EPCOHE. Mumndeckas 3apsiika «Kopuum poxu».
LE XopoBojHas urpa «Kto y Hac Xxopouminy.
= 3HAKOMUTDH JIE€TEH C OTIMYUTEIILHBIMU ITpusetcTBUE «THI XOPOIIHID».
OCOOCHHOCTSIMU CBOE€H BHEIIHOCTH — PaCCManI/IBaHI/Ie ce0s B 3€pKaje.
IBETOM BOJIOC. CpaBHEeHUE pa3HbIX JETEH.
PaccmatpuBanue dotorpaduii.
Urpa «Yranaii, 4to s nenarom.
3HAKOMUTDH JI€TE€H C OTIMYMUTEIIbHBIMU [IpuBerctBHE «THI XOpOITHIIY.
0COOEHHOCTSIMH CBOEH BHEIIHOCTH — PaCCManI/IBaHI/Ie cebsa B 3epKaie.
LBETOM IJIa3. CpaBHeHME pa3HBIX JAETEH.
PaccmarpuBanue gortorpaguii.
YnpaxHenue «3epkaioy.
Ompenenarb BMeCT€ C JCTbMH HX Hunaktrueckas urpa «KTo, 4To 100UT ecThy.
OPEAINIOUTCHUS B €4€, IIOMOYb UM YnpaxxHeHue «Yrauai Ha BKyC».
MOHSTh, YTO BKYCHI OBIBAIOT Pa3HbIE Urpa «JIr06:150 — He To6ITIoN.
é Hrpa «Creno6HOE — HE CheT00H0e.
3 - -
& Yuurh BOCHPUHHUMATh MPEAMETHI C VYnpaxunenue «Haiau Teriblid npeaMeTy.
IIOMOIIBIO p33H006p33HI>IX OpraHoB «yraﬂaf}[, Kakou 3TO MPEAMET».
1YBCTB. Urpa «'magkas, koarogasi, MyLIMCTas».
Hrpa «I'poMKO — TUXO».




Mecs Heanb Conepxanue
Onpenenarr BMECTE C IE€TbMH HX becena «Most moOumast UTPyIIKay.
NPEANOYTCHUS B UI'PaX U UTPYIIKaX. VYnpaxnenue «HyaeCHbIA MEIIOYEK.

2 Ynpaxnenue «4T0 U3MEHWIOCHY.
L% 3HAaKOMHUTH c OTJINYUTEIBHBIMU 3HaKOMCTBO C COOAUKOH.
= O0COOCHHOCTSIMH JIPYTUX JETel (TroJoc,

LIBET BOJIOC, IJ1a3, U T.1I.).

Hrpa «¥Yranaii no roiocy».
Urpa «meHa».
Ynpaxxaenue «Y3Hail, IJ1€ TBOS JIQJOLIKay.

Pasznen «quCTBa, KCJIAHUA, B3IJIAAbBD)

Yuurte nereu IMOHUMATh
SMOIIMOHAJIBHBIE COCTOSIHUS JIPYTUX
JIOJICH IO BBIPAKCHHIO JIMIA, I103€,
JKeCcTaM.

[IpusercrBue «llonapu MHE yabIOKY».
becena «Yro Takoe nrytka?»
Urenue wu oOCyxieHUE
«/leBouka u KoTsTaY.

Hrpa «IloBcTpeuanuchby.
Urpa «Urpyuika, oxxusu!»

pacckasa B.I'epuuka

ITomoun JCTAM  IIOHATDH
BO3HHUKHOBCHU S

IIPpUYHHBI
OCHOBHBIX

[IpuBerctBus «A xopommuii», «5 pang TeOst BUAETHY.
Otoasl «Heoxxumanueli mogapok», «Jloxkauk u

SMOIMOHAIBHBIX COCTOSHUH; y4UTh COJTHBILIKO», «BKycHast koH]eTay.
. OonpeneyiATe MX 110 BHCIUHHUM ITanpunkoBas ruMHacTHKaA «lIBeTOUKH.
& | TPOABICHUAM. CoBmecTHOe paccka3biBaHue ckazku —«Kypouka
% ps6a», n300pakeHne TepOeB CKa3KHU.
N PaccmarpuBanmne NUKTOrpaMMbl — TPYCTh.
Paccrnabnenne «X000TOK».
[Tomo4b JeTAM MOHSATH MPUYHHBI Ckaska «BoJk 1 cemepo Ko3msaT.
BO3HUKHOBEHHUS CTpaxa. becena o conepkaHum CKa3Ku.
CHOCO6CTBOBaTvB npopuIaKTUKE PaccmarpuBanmue nukrorpaMmbl «CTpax»
CTpaxoB y JIeTeM.
[ToM0Yb HETSM TIOHSATH NPHYUHBI U IIpusercrBue «TBl TOXO0XK HA ...»
BHCIIHUE IIpU3HaKU N3MCHCHHUA Jpamarnszanus ckazku «Kom10060K».
HaCTpOCHHA. [TanburKkOBasi TMMHACTHKA.
VYpaxnenue «Ciymain XJI0mKu».
3aKpenyicHne  yMEHUS  Pa3IMYarh CoBmecTHOEe  pacckasbiBanue  ckazku  «Tpu
npeAMEThl 1O BenuuuHe. Pa3Butue MEIBEIS.
CBS3HOW pEYH, BHUMAHUS, YMCHHS VYnpaxnenue «Iloctpoii o pocty».
CpaBHUBATD [TanburkoBas TUMHAcCTHKA «Jpy>KHas ceMeikay.
Custue SMOILIMOHAIBHOTO [IpuBercTBHE «3a pyUKy».
o | HATIPSKCHHS. Pazsurre Urpa «KTo mpumien B TEpEMOK».
§ KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB u 3BYKOMO/PA’KAHHE TEPOSIM CKa3KH.
= HABBIKOB COTPYHUICCTBA. [TanpunkoBas rumHacTuKa «JlpykHas cemeikay.

dopmupoBaTh MOHATUE 00 OMACHOM U
6e3onmacHoM moBeneHuH. [loompsTs
JKEeJlaHWe  paccka3bplBaThb  CKas3Ky.
Pa3Butue TBOpUECKMX CIIOCOOHOCTEM.

CoBMecTHOE paccka3piBaHWe CKa3ku «Mamma u
MEJIBEITb.
becena «Kak Bectu cebds necy».

VYnpaxkaenune «MaleHbKa B TOCTAX Y MEBEIS».




Mecsn Menn

Conepxanue

Yuaurs nereu NOHUMATh
SMOLMOHAJIbHBIE COCTOSHMUSL JPYTHX
JIIOAEH 110 BBIPAXKEHUIO JIMLA, I03€,

[IpuBerctBue «llogapu MHE YIBIOKYY.
becena «Yro Takoe mrytka?»
Urpa «IToBcTpeuanuchy.

KECTaM. Urpa «Urpymika, oxuBu!»
Cuartue HMOLMOHAIBEHOTO [IpuBerctBue «MeHs 30BYT ...»
HalpsHKeHUs, Co3daHHue VYnpaxunenue «Ha yto moxoxe?».

Jnnaktuueckoe
MEIIOYEK.
Urpa «ITocTtpoum GameHky».

YIIPA)KHEHHE

= HMOILMOHATBHO-0IarONpUsTHON

& | atmocdepsl B rpymie.

o

=
[Tomoup neTAM MNOHATH NPUYHHBI H
BHCIIHHE  MPHU3HAKH  W3MEHEHUS
HACTPOCHUSI.

[TpuBercTBus «Thl MOXO0XK HA ...»,
«JIagonkamMmy.

Jpamatu3zanust ckazku «KosoOok».
IlanpunkoBas TMMHACTHKA.
VYpaxuenue «Ciyai XJI0mKu.
Urpsl ¢ 1I0O0MMBIME UTPYIIKAMHU.
[TanburikoBasi TMIMHACTHKA «J[OMUKI.

Pa3zgen «CounajbHbie HABLIKI

DopMUpOBaATh y AECTEN DJIEMEHTAPHbBIE
MpeACTaBICHUS 0 3HAYEHUU
B3aUMOIOMOILH Ha npuMepax
CKa30YHBIX CIOKETOB U MEPCOHAKEN

[IpusercTBHE «3a PyUKy».

becena «Kto Takue n1py3par.

[Tecus «Hacrosumuii gpyr».
VYnpaxnenue «llogenuces UrpymkKom».
OT1I011 «YTIPSIMBIN MAJIbUYUK.

®opMupoBaTh |y  J€T€H  IEpBbIE
IPEJCTAaBICHUA 00 OJMHOYECTBE U O
TOM, KaK Ba)KHO UMEThb JIpyra

[TpuBerctBHe «JIamomkammy.

Otion «Berpeya ¢ ipyromy.

VYnpaxunenue «Ilomupunuce.

Hrpa «IInaTouex».

[TanpunkoBasg ruMHaAcTUKA «/py’KHbIE TaTbYUKI.

MpeCcTaBiIcHusl 00 OIMHOYECTBE W O
TOM, KaK Ba)XHO UMETh JIpyTa.

=
o
g IIoMoub gAETAM TOHATH HEKOTOPBIE [IpuBercTBHE «3a MATBUUKY.
OPUYMHBI  BO3HUKHOBCHHS  CCODBI, Ot1ioa «Koposs BopoBuk He B tyxe».
YUUTb IPOCTBIM CIIOCOOAM BBIXOJA W3 Becena «Kak OMHPHTBCA?»
KOH(IMKTA. PaccmarpuBanue kaptunkn «lloccopumucey.

Otion «Ilomupunucey.

CrnocobcTBOBATH HMOLMOHAIBHOU [IpuBercTBHE «3a MATBUUK.

paspsnke,  BBIXOMY  arpCCCHBHBIX VYpaxnenue «Becenas eceHka MeTyIKa»
MposIBJICHUH.  YYUTh  COOJIOJATh D110 «CepanThIil METYIIOK.

IIpaBHIIa B UIrpax. Urpa «Camblii BHUMATEIbHBINY.

Hrpa «lleTymok u 1ucuykar.
®opMHpOBaTh y J€TEN JJIEMEHTapHbIE [IpuserctBue «J{0OpbIil 1eHbY.
IIPEIICTABICHUA Y 3HaYCHUU VYnpaxuenue «Cobepu Oychl ISl MaMbD».
B3aMMOITOMOIIHN Ha HIpUMEpPax Vnpaxsaenue «Kakoro nsera npeaMer?».

% CKa304YHBIX CIO’KETOB U NIEPCOHANKEM Urpa ¢ nanbunkamu «OIagyIiKi.
E v
S dopmupoBaTh Yy JeTed  IIEpPBBIC PaccmaTpuBanue urpyuiek.

Jnaktuueckas wurpa «BwiObepu s HTpymIKu

JOPOKKY».
Hrpa « Mbl IOX0KH TE€M, YTO...»

«HynecHslit




Mecs Heanb Conepxanue
IIoMoub neTsAM NOHATH HEKOTOPBIE [IpuBerctBue «MeHs 30BYT ...»
INpuYrHbl ~ BO3HHKHOBCHHA  CCOPHI, VYnpaxuenue «lloccoprnce 1 MOMUPUIIUCHY.
Y4UTb MPOCTBIM CIOCOOAM BBIXOJA H3 JunakTuyeckoe yIpaxHEHUE «HynecHslit
A KOH(JIMKTa MEIIOYEK.
i Urpa «Iloctponm GameHky».
= DopmMuUpOBaThH YMEHHE VYhpaxHeHue «3aiuuk yoexam.
OpUEHTHUPOBATbCA B MPOCTPAHCTBE, VYupaxkuenue «I'1e uTo cTOMT.
MOJIB3YSCh CIIOBAMHU: AAJIEKO, OIU3KO, VYnpaxHenne «CpaBHI.
Bepx. Hus, Brepenu, czanu VYnpaxuaenue «4To BBEpXy, a YTO BHU3Y»
PasBuBath 3JI€MEHTapHbIE [IpuBercTBHE «3a PyUKYy».
IIPEJICTaBJICHUSA 0 APYKECKUX becena «Kto Takue 1py3psa».
OTHOLICHUAX [Tecns «Hacrosgmmii gpyr».
Ynpaxnenue «llogenucs UrpymkKom».
OTIOJ «YIPSMBIA MAJTBUUKY.
[ToMOYb OHATH HEKOTOPBIE MPUYHUHBI [IpuBercTBHE «3a NATBUUK.
= BO3HHUKHOBEHHS CCOPBI PaccmarpuBanue kaptunku «lloccopunucey.
=

becena «Kak momuputbcs?»
Otion «I lomupunucoy.

Y4uTh NpOCTHIM crIOcO0aM BBIXOJA U3
KOH(IINKTA.

[IpusercrBue «Jlagomkammy.

Otiox «[lomupunuce.

Otion «Berpeua ¢ apyromy».

HUrpa «IInaTtouex».

[TanpunkoBasi rTIMHACTHKA «/[py’KHBIE NAIBYUKNY.
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